
APELT

Tag und Nacht

2. Frühstück 2019 
 
07. Woche 11.02. bis 15.02. Februar + WE 
 

07. Woche vom 11.02.2019- 15.02.2019 und Wochenende 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
 Häppchen mit 

Putensalami und 
Gurke 

 Häppchen mit 
Rührei  
 

 Häppchen mit 
Camembert und 
Preiselbeeren 

 Häppchen mit 
Senfbutter und 
gek. Ei  

 Kartoffelsuppe 
mit  Geflügel-

Würstchen 

 Spinat – 

Schafskäse 

Quiche 

 

 Häppchen mit 
Avocado creme  
 

 Haferflockenbratlinge 
mit Naturjoghurt 

 Käse-Tomaten-Sticks 
 Häppchen mit gek. Ei 

 Spanisches Tomaten 
-Omelett  

 Und fürs 
Wochenende einen 
Extra Teller 

 


