SELBSTSTANDIGKEITS
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A N U
Die optimale Vorbereitung auf Ihre MDK-Begutachtung:

zur Selbsteinschétzung der Pflegesituation
zur Argumentation gegeniiber dem Gutachter

zur Begriindung eines Widerspruchs
gegen eine Pflegegradeinstufung

Einfach und verstiandlich
fiir Sie erklart



VORWORT UND INHALT

Liebe Pflegebedurftige, liebe Angehérige, liebe Pflegende,

seit dem 1. Januar 2017 gilt ein neuer Pflegebediirftigkeitsbegriff, der im Rahmen des zweiten Pflegestérkungsgesetzes
(PSG 1I) definiert wurde. Als pflegebediiritig gelten nun Personen, die dauerhaft Beeintrachtigungen der Selbststan-
digkeit oder Fahigkeitsstérungen aufweisen und deshalb der Hilfe durch andere bediirfen. Kérperliche, kognitive und
psychische Beeintrachtigungen werden hierbei jetzt gleichermalen beriicksichtigt.

Zur Feststellung einer Pflegebediirftigkeit und der damit verbundenen Einstufung in einen Pflegegrad werden die Be-
eintrachtigungen der Selbststandigkeit oder Fahigkeitsstérungen einer Person in einem Begutachtungsverfahren durch
den Medizinischen Dienst der Krankenkassen (MDK) beurteilt.

Mithilfe des ,Selbststandigkeitsmeters” in dieser Broschiire kénnen Sie sich auf den Begutachtungsbesuch des MDK
vorbereiten. Es ermdglicht Ihnen, lhre persénliche Einschétzung der Pflegesituation festzuhalten und dem Gutachter

darzulegen. Auch bei einem Widerspruch gegen ein Einstufungsergebnis ist das ,Selbststéndigkeitsmeter* eine hilfrei-
che Argumentationsgrundlage.

Es gibt Ihnen aulerdem die Méglichkeit, den Pflegegrad selbst zu ermitteln. Hierfiir sind einige Rechenschritte not-
wendig. Sie sind jedoch nicht so kompliziert, wie sie vielleicht auf den ersten Blick erscheinen. Aber auch wenn Sie im
»Selbststandigkeitsmeter* nur die Felder ankreuzen, ohne die folgenden Berechnungen durchzufiihren, ist es eine gute
Hilfe bei der Vorbereitung auf das Begutachtungsverfahren.

Hinweis: Das ,Selbststandigkeitsmeter” ist nicht geeignet, um die Einstufung von pflegebedirftigen Kindern in einen
Pflegegrad zu ermitteln, da fiir Kinder teils andere Bewertungen erfolgen.

Das ,Selbststandigkeitsmeter ist eine Orientierungshilfe. Es kann nicht garantieren, dass der errechnete Pflege-
grad auch durch den MDK bestétigt wird.
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Im Begutachtungsverfahren des MDK werden acht Module,
der Lebensfilhrung erfassen, beurteilt: Diese Module werden in

die alle wichtigen Bereiche
der folgenden Grafik vorgestellt.
MODUL 1

MODUL 4
Mobilitét (z. B. Fortbewegung innerhalb

des Wohnbereichs, Treppensteigen)
MODUL 2

Kognitive und kommunikative Fahigkeiten

Féhigkeit zur Selbstversorgung
(z. B. értliche und zeitliche Orientierung)

(Grundpflege, z. B. Kérperpflege, Erndhrung)

MODUL 5

Bewaltigung von krankheits- und
therapiebedingten Anforderungen/Belastun-
gen (z. B. Medikation, Wundversorgung,
Arztbesuche, Therapieeinhaltung)

MODUL 3

Selbststeuerungskompetenz/Verhalten und

MODUL 6
Gestaltung des Alltagslebens und
psychische Problemlagen (z. B. nichtliche Unruhe, . soziale Kontakte (z. B. Gestaltung des
selbstschddigendes und autoaggressives Verhalten) Tagesablaufs)
MODUL 7 MODUL S8
AuBerhausliche Aktivititen Haushaltsfithrung
(z. B. Teilnahme an Veranstaltungen und Nut-
zung von &ffentlichen Transportmitteln)

(z. B. Einkaufen, Waschen, Putzen)

Die Bewertung der 6 Module wird prozentual bei der Einstufung in die 5 Pflegegrade beriicksichtigt.

geringe Beeintrachtigung

erhebliche Beeintrachtigung %%
% schwere Beeintrachtigung %E;:
schwerste Beeintrachtigung %’ g
11| . schwerste Beeintrachtigung® |

* Mit besonderen Anforderungen an die pflegerische Versorgung



DAS SELBSTSTANDIGKEITSMETER

Dieser Abschnitt enthéit Fragen zur Person sowie zur Wohn- und Versorgungssituation. Diese Angaben werden nicht
mit Punkten bewertet, sondern dienen der Erhebung allgemeiner Informationen. Erst auf Seite 6 werden Sie gebeten,
die Selbststandigkeit der pflegebediirftigen Person nach vorgegebenen Auswahlkriterien zu beurteilen. Hinweise zu den
Auswahlkriterien finden Sie in den entsprechenden Abschnitten des Fragebogens. Die letzte Seite dieser Broschiire ist
ausklappbar, sodass Sie wahrend des Ausfiillens Notizen und Rechenschritte festhalten kénnen.

Fachbegriffe sind mit # gekennzeichnet und im Glossar auf Seite 11 erléutert.

Allgemeine Informationen zur Person

Name der/des Pflegebediirftigen: Datum:

Geschlecht: m D w D Alter:

Art des Gutachtens/Antrags

Erstantrag [ ] Honerstufungsantrag [ | Wiederholungsbegutachtung ||
Erstantrag nach Eilbegutachtung |:’ Riickstufungsantrag D Widerspruch D
Bisheriger Pflegegrad

Kein Pflegegrad E’ 1 D 2 | ] 3[ ] 4| [ 5 [ I Pflegegrad besteht seit:

Wohn- und Versorgungssituation

Wohnsituation

alleinlebend l: gemeinsamer Haushalt |:] mit:

in einer vollstationdren Einrichtung |:] ambulant betreute Wohngruppe 1:]

Beschreibung der hduslichen Wohnsituation

Gewidhrleistung der Versorgung durch

Angehdérige, Freunde oder Nachbarn [:I einen Pflegedienst |:| eine stationdre Einrichtung D
(im Folgenden ,Pflegepersonen®)

Angaben zum Pflegeaufwand der antragstellenden Person oder der Pflegeperson(en)

Name der Pflegeperson:

Geschlecht m |:] w D Geburtsdatum:

Adresse:

Telefon:

Pflegetage pro Woche :! Pflegestunden pro Woche l:‘




DAS SE

LESTSTANDIGKEITSMETER

Prdsenz der Pflegeperson(en) in Rufndhe am Tage

keine Prasenz l:] mehrmals taglich |:| Uberwiegend D durchgehend I:I

Néchtiiche Unterstiitzung
nie oder max. einmal pro Woche [:] mehrmals pro Woche D einmal pro Nacht D mehrmals pro Nacht [:I

Werden Betreuungsleistungen nach § 45 SGB Xl in Anspruch genommen?

Falls ja, welche?

Werden bereits Hilfs- und Pflegehilfsmittel genutzt?
B E - ja D nein I:'

Falls ja, welche?

Werden Therapien in Anspruch genommen?

Falls ja, welche?

Befunderhebung zu Schiadigungen und Beeintrachtigungen

Halten Sie alle Dokumente fiir den Gutachter bereit, die Diagnosen und Pflegebedurftigkeit belegen und fiir das Gutachten hilfreich sind.

Liegen diese Dokumente bereit?  ja [:I nein El

Gibt es weitere Besonderheiten, die die Selbststandigkeit der betroffenen Person einschrénken, wie z. B. starke Schmerzen, Lufi-
not, Schluck-, Hor- oder Sehstdrungen oder Spastiken?

ja D nein] ’ Falls ja, welche?

Seit wann liegt die Pflegebedrftigkeit in der aktuellen Ausprégung vor?

Auf den folgenden Seiten werden Sie um Einschatzungen gebeten, wie selbststindig die betroffene Person verschie-
dene Aktivitaten ausfiihren kann. Hierfur gibt es die folgenden 4 Auspragungsgrade zur Auswah!:

Die Grade der Selbststindigkeit:

et iiberwiegend tiberwiegend e |
Selaststantiy selbststandig unselbststindig tiseibstatindig

Die gesamis AKtivtat kann  Der grote Tellder Aktivitat ~ NUT & “”migaf"n“;‘r::“e der Die Person trégt keinen
ohne Unterstiltzung kann ohne Unterstiitzung Unterstiitzun nennenswerten Anteil zur
durchgefiihrt werden. durchgefilhrt werden. Siiohastint wefden Durchfithrung der Aktivitét bei.

Jedes Feld, das Sie im Folgenden ankreuzen kénnen, ist mit einem rechts danebenstehenden Punktwert belegt. An-
hand der von Ihnen angekreuzten Felder werden die Punkte pro Modul zusammengezahit und in dem gelben Feld unter
dem Modul eingetragen. Eine Ausnahme bildet das Modul 5. dessen Punkte in mahraran Qehrittan arrachmat sinsdan



Modul 1 — Mobilitat (Gewichtung: 10 %)

selbststandig ::;:f‘;g:;g
1.1 Positionswechsel im Bett l:l 0 D 1
1.2 Halten einer stabilen Sitzposition [ o [ ]
1.3 Umsetzen l:l 0 :] 1
1.4 Fortbewegung innerhalb des Wohnbereichs [ o HRE
1.5 Treppensteigen \:l 0 D 1

Uberwiegend

unselbststandig

unselbststéndig

L

Fahigkeit: unbeeintréchtigt  gréBtenteils
vorhanden

2.1 Erkennen von Personen aus dem néheren Umfeld |:I 0

2.2 Ortliche Orientierung CI 0
2.3 Zeitliche Orientierung :' 0

2.4 Erinnern an wesentliche Ereignisse oder Beobachtungen l:] 0

2.5 Steuern von mehrschrittigen Alltagshandlungen l:] 0
2.6 Treffen von Entscheidungen im Alitag [ o
2.7 Verstehen von Sachverhalten und Informationen I:I 0
2.8 Erkennen von Risiken und Gefahren :{ 0
2.9 Mitteilen von elementaren Bediirfnissen l:, 0
2.10 Verstehen von Aufforderungen :’ 0
2.11 Beteiligen an einem Gespréch [: 0

J00000000004

L TR

e

e

—

—

in geringem
MaR vorhanden

[

nicht
vorhanden

JLLLLOLLL

Wie oft muss die Pflegeperson unterstlitzen/eingreifen? nie oder sehr selten  selten*

3.1 Motorisch geprégte Verhaltensauffalligkeiten #1 :] 0 1
3.2 Nachtiiche Unruhe o 1
3.3 Selbstschadigendes und autoaggressives Verhalten Ij 0 1
3.4 Beschadigen von Gegensténden I:I 0 1

3.5 Physisch aggressives Verhalten gegeniiber anderen Personen I:] 0
3.6 Verbale Aggression #2 :l 0
3.7 Andere pflegerelevante sprachliche Auffélligkeiten #3 ‘:I 0
3.8 Abwehr pflegerischer und anderer unterstiitzender Manahmen D 0

3.9 Wahnvorstellungen |:| 0
3.10 Angste I:ll}

3.11 Antriebslosigkeit und depressive Stimmungslage Cl 0

3.12 Sozial unangemessene Verhaltensweisen #4 | 0
3.13 Sonstige pflegerelevante unangemessene Handlungen #5 | o

= =
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Modul 4 - Selbstversorgung (Gewichtung: 40 %)

iberwiegend Uberwiegend )
selbststéndig  unselbststangig ~ UnSelbststéndig

4.1 Waschen des vorderen Oberkérpers E 0 D 1 ':l 2
4.2 Korperpflege im Bereich des Kopfes |: 0 |:| 1 D 2
(K&mmen, Zahn-/Prothesenpflege, Rasieren)
4.3 Waschen des Intimbereichs I: 0 I:, 1 EI 2
4.4 Duschen und Baden einschlieRlich Waschen der Haare I ' 0 :‘ 1 : 2
4.5 An-und Auskleiden des Oberkérpers : 0 :l 1 : 2
4.6 An- und Auskleiden des UnterkGrpers C 0 l:l 1 : 2
4.7 Mundgerechte Zubereitung der Nahrung und [:j 0 |:| 1 I:I 2
EingieRen von Getranken
48 Essen [ o [ ]s [ e
49 Trinken [ o [ ]2 [ ]4
4.10 Benutzen einer Toilette oder des Toilettenstuhls :’ 0 :} 2 I:‘ &

4.11 Umgang mit Inkontinenzmaterialien, Urostora #6 I:l 0 l:l 1 :’ P I:I 3
oder Dauerkatheter
4.12 Umgang mit Stuhlinkontinenzmaterialien und Stoma 46 [:| 0 |:| 1 [:} 2 E 3

nicht taglich, téglich zusatzlich zu  ausschlieRlich oder
nicht auf Dauer oraler Erndhrung nahezu ausschlieRlich

4.13 Erndhrung Uber Sonde oder parenteral #7 :I . |:] 8 l:l 8

selbststéndig

W  w

W W W W w

(=]

LUCLELIE]]

J

Modul 5 — Umgang mit Erkrankungen (Gewichtung: 20 %

/o)

entféllt oder
Haufigkeit der Hilfe | selbststéndig pro Tag pro Woche pro Monat

51 Medikation E 0 |

_
]

5.2 Injektionen 0

5.3 Versorgung intravendser Zugénge (Port) 0

5.4 Absaugen und Sauerstoffgabe [: 0 r_] |
5.5 Einreibung sowie Kélte- und Wérmeanwendungen 0 [

5.6 Messung und Deutung von Kérperzustanden 0

5.7 Kérpemahe Hilfsmittel (z. B. Brille, Horgerat, Kompressionsstrimpfe) Do

]

5.8 Verbandwechsel und Wundversorgung :I 0

5.8 Versorgung mit Stoma #6 0 _
5.10 RegelméRige Einmalkatheterisierung und Nutzung von Abfiihrmethoden 0 |

5.11 Therapiemafnahmen in hiuslicher Umgebung :Io m L_—‘ I—l
5.12 Zeit- und technikintensive Manahmen in hauslicher Umgebung l |0 | | I_j I I
5.13 Arztbesuche [ o | |

5.14 Besuche anderer medizinischer/therapeutischer Einrichtungen |: 0 ! | | |
5.15 Zeitlich ausgedehnte Besuche medizinischer/therapeutischer l: 0 | —| l —I

Einrichtungen . ) _
selbststandig 2;2:2??:;; u;’s:’r;:tes?;ﬁ g unselbststéndig

5.16 I‘Einhal?ulng ?ine_r Djét _und anderer krankheits- oder — r 1 r — —_—



Modul 6 - Gestaltung des Alltagslebens und sozialer Kontakie (Gewichtung: 15.%)

Oberwiegend

Oberwiegend

selbststandig

Gestaltung des Tagesablaufs und Anpassung an [:‘ 0
Veranderungen

Ruhen und Schiafen :l 0
Sich beschéftigen |:l 0

Vornehmen von in die Zukunft gerichteten Planungen |:| 0
Interaktion mit Personen im direkten Kontakt l:l 0

Kontaktpflege zu Personen auRerhalb des direkten Umfelds E 0

Modul 7 - AuRerhzusliche Aktivitaten

selbststéndig unselbststéndig

unselbststandig

W W W W W

w

Jinnnn

{iberwiegend Gberwiegend  unselbststéindig

selbststéndig

selbststéandig  unselbststandig oder unméglich

Verlassen des Wohnbereichs/der Einrichtung

Fortbewegung aulerhalb des Wohnbereichs/der Einrichtung

Nutzung &ffentlicher Verkehrsmittel im Nahverkehr

Mitfahren in einem Kraftfahrzeug

U

Teilnahme an kulturellen, religitsen,
sportlichen Veranstaltungen

UL
UHHE

Teilnahme an sonstigen Aktivitdten mit anderen Menschen

i
i

Besuch von aullerh&uslichen Aktivitaten

Arbeitsplatz [ ] Werkstatt fur behinderte Menschen [ ]
niedrigschwellige Angebote
Trgesbstrauung :l (z. B. ehrenamtliche Heifer) I:l

Modul 8 - Haushaltsfiihrung '

Uberwiegend

L UL

Tages- oder Nachtpflegeeinrichtung I:’

i

keine auBerhduslichen Aktivitéten

{iberwiegend

selbststandig

Einkaufen fiir den taglichen Bedarf
Zubereitung einfacher Mahlzeiten
Einfache Aufrdum- und Reinigungsarbeiten

Nutzung von Dienstleistungen

Umgang mit finanziellen Angelegenheiten

JULL
JOHH
JUHHOL
JUHHO

Umaana mit Behérdenanaeleaenheiten

unselbststéndig

selbststéndig  unselbststéndig



ERMITTLUNG DES PFLEGEGRADS

Die Summen, die Sie unter jedem Modul notiert haben, werden nun in der folgenden Tabelle in ngewichtete Punkte* umgerechnet.

Wir haben ein Fallbeispiel rot markiert, bei dem die Person in Modul 1 die Sum
erhalt. Aus Modul 2 und 3 wird nur der héhere Wert in gewichtete Punkte um
25 Punkte in Modul 3, so wird nur Modul 3 in gewichtete Punkte umgerech

me 8 erreicht hat und somit 7,5 gewichtete Punkte
gerechnet. Haben Sie 4 Punkte in Modul 2 errechnet und
net, und zwar in 15 gewichtete Punkte.

Summe der Punkte in Modul 1 0-1 2-3 4-5 6-9 (3) 10-15 Punkte
gewichtete Punkte 0 2.5 5 75 10 7.5
FEMPA  Summe der Punkte in Modul 2 0-1 2-5 (4) 6-10 11-16 17-33
(15 %)
Summe der Punkte in Modul 3 0 1-2 3-4 58 7-65 (25)
Hdherer Wert
gewichte Punkte in ! . F
ol Tﬂ‘;f;'::,% Modul 2 oder Modul 3 3.75 7.5 11,25 15 15
(15 %)
Summe der Punkte in Modul 4 0-2 3-7 8-18 19-36 37-54
gewichtete Punkie 0 10 20 30 40
Summe der Punkte in Modul 5 0 1 Dog 4-5 6-15
gewichlete Punkte 0 5 10 18 20
Modul 6 Summe der Punkte in Modul 6 0 B 4-5 7-11 1218
fii) gewichtete Punkte 0 3.75 7.5 11,25 15
Besondere Bedarfskonstellation
Gebrauchsfahigkeit beider Arme und beider Beine? ja [] nein []

ERMITTLUNG DES PFLEGEGRADS

- |
schwere Beeintrachtigung

schwerste Beeintrachtigung I
= — — e S — I —— —_— — _ — =
|

schwerste Beeintrachtigung mit besonderen Anforderungen an die
pflegerische Versorgung ]



Einzelberechnung der Punkte in Modul 5

tHe crgehbnisse dar Seile EVIoaUES warden hier zur welleran Barechnuna aenutzl

Berechnung der Punkte der Auswahlkriterien 5.1 bis 5.7

Bitte z&hle Si Punkie in jeder senkrechten Spalte zusanyer it fol =
B errecnnen so jewalis 2inen Burchschnitlswert pra Tag, dar 1 1)
Summe “
pro W:cul:‘ek‘m geteilt durch sieben Summe ,pro Tag

] v .

Durchschnittswert pro Tag 1

Summe Punkte r; —’ '

~pro Tag“ Durchschnittswert pro Tag 1 Durchschnittswert pro Tag 2
+ + = f
I:] Summe Punkte " P agi 6 _ oo -
ilt durch drei Dieser Summe is{ aus der
-pmmonat‘ gate 319 |.='|'|r"'IT':|' Tabelle f 1= |
¢ | ainer Summea vor: 7. 14
Durchschnittswert pro Tag 2

Einzelpunkte fiir 5.1 bis 5.7

die Maflnahmen nie oder seltener mind. 1-mal bis mehr als 3-mal bis mehr als
kommen vor als 1-mal taglich max. 3-mal taglich max. 8-mal taglich 8-mal taglich
Einzelpunkte 0 1 2 3
Berechnung der Auswahlkriterien 5.8 bis 5.11
vindigseim Alecl i3 W
Ausnahme: I kaj 0 I ) Iaal I roeh J1PEs) IRET
arsten beden Antwort ne helle -2l [ lan

Summe Punkte . Summe ,pro Tag"
.pro Woche* geteilt durch sieben

] : v "

Durchschnittswert pro Tag 1

o= *
Summe Punkte Durchschnittswert pro Tag 1 Durchschnittswert pro Tag 2
npro Tag“ .
+ E = |
I:I Summe Punkte . Dissar Summe Istin des
«pro Monat* geteiit durch dreitig folaenden Tabelle die Zat
Durchschnittswert pro Tag 2

die Mallnahmen nie oder sellener mind. 1-mal bis 1-mal his unter mind. 3-mal taglich
kommen vor als 1-mal wochentlich mehrmals wochentlich 3-mal taglich '
Einzelpunkte 0

1 2 A



Berechnung der Punkte der Auswahlkriterien 5.12 bis 515

Je nach der eingetragenen Haufigkeit bei den sinzelnen Auswahlkriterien auf Seite 7 ergeben sich unterschiedliche Punktzahien.
)Mrd eine MaRnahme , t4glich” durchgefiihrt, ergibt dies 60 Punkte. Jede MaRinahme ,,pro Woche oder ,,pro Monat” erhélt die
in der folgenden Tabelle angegebenen Punkte. Anschlieend werden die vier Ergebnisse aus 5.12 bis 5.15 zusammengez&hit.

Auswahl- entfallt oder taglich wochentliche monatliche

selbststandig (ergibt sofort 60 Punkte) Haufigkeit multipliziert mit Haufigkeit multipliziert mit

kriterium

5.12 0
5.13 0 4.3 1
5.14 0 43 1
515 0 8.6 2
1 i1
E 12 bis 5 K r 5 e -
Summe 5.12 bis 5.15 0 bis unter 4,3 4.3 bis unter 8,6 8,6 bis unter 12,9 12,9 bis unter 60 60 und mehr
Einzelpunkte 0 1 2 3 B

FACHBEGRIFFE

#1 Motorisch geprégte Verhaltensauffilligkeiten
z. B. (scheinbar) zielloses Umhergehen, Rastlosigkeit

#2 Verbale Aggressionen
z. B. Beschimpfung oder Bedrohung anderer Personen

#3 Andere pflegerelevante sprachliche Auffélligkeiten
z. B. das AuRemn seltsamer Laute, lautes Rufen, Schreien, grundloses Klagen

#4 Sozial unangemessene Verhaltensweisen
z. B. distanzloses Verhalten, kérperliche oder verbale sexuelle Annahrungsversuche, auffélliges Einfordern von Aufmerksamkeit

#5 Sonstige pflegerelevante unangemessene Handlungen
z. B. Nesteln an der Kleidung, standiges Wiederholen von Handlungen, Kotschmieren, Verstecken oder Horten von Gegensténden

#6 Stoma (z. B. Urostoma, Colostoma, Tracheostoma)
Ein Stoma ist eine kiinstliche Kérperéffnung, z. B. ein kiinstlicher Blasen- oder Darmausgang oder eine Luftréhrensffnung.

#7 Erndhrung parenteral

Frnghriinn ihar ainan Zimana Airnb dia Daoabedomion oo 82 P



PERSONLICHE CHECKLISTE

PERSONLICHE CHECKLISTE
zur Vorbereitung auf die MDK-Begutachtung

Krankenhaus-, Rehabilitations- und Arztberichte

Pflegeberichte,
z. B. Uberleitungsberichte von
ambulanten und station&ren Einrichtungen

Pflegedokumentationen

Vorliegende sozialmedizinische Gutachten,
z. B. zur Feststellung von Pflegebediirftigkeit,
Rehabilitationsgutachten

Eventuell von der antragstellenden Person
vorgelegte Aufzeichnungen iiber den Pflegeveriauf,
z. B. Anfallskalender, Schmerzprotokolle

Medikamentenplan und Medikamente

Vollmachten und Verfiigungen,
z. B. Betreuungsverfiigung

Bemerkungen

vorhanden bereitgelegt




UBERBLICK UBER DIE LEISTUNGEN DER PFLEGEKASSE

Leistungen Pflegegrad 1 Pflegegrad 2 Pflegegrad 3 Pflegegrad 4 Pflegegrad 5

Pflegegeld fiir selbst

beschaffte Pflegehilfen kein Anspruch 316 € 545€ 728 € 901 €
nach § 37 SGB X :

kein Anspruch,
UECEEEIEETEEY  jedoch Einsatz des

PRIlEL bl | Entiastungsbet e 1206¢€ 1612€ 1995 €
von 125 € méglich

Entlastungsbetrag = 495 E 5 e .
nach § 45b SGB X teae 21ee: iE i

Tages- und Nachtpflege ™ el B = : _
PSSV Entlastungsbetrags S E e HieE b

Verhinderungspflege - s ) Sl
nach § 39 SGB XI : 1612€ 1612 € 1612€ 1612€

Kurzzeitpflege o
nach § 42 SGB XI Entlastungsbetrags 1612 € 1612 € 1612 € 1612 €

Volistationdre Pflege _ _ Lo P,
nach § 43 SGB X! 125€ 770€ 1262€ 1775€ 2005 €

Zusatzliche Leistungen
2| fir Pflegebedirftige _
8| in ambulant betreuten 214€ 214€ 214€ 214€ 214€
=4 Wohngruppen
nach § 38 a SGB XI

Versorgung ‘mit - =
Pflegehilfsmitteln 40€ 40€ 40€ 40€ 40€
nach § 40 SGB Xl

Zuschusse fur Malknah-

men zur Verbesserung e e & e e

des Wohnumfelds

& A0 28



